Prostata - Erkrankung

Betroffene, Angehirige

und Intereccierte URKUNDE ... wae nun ?
cind bei une: 9. Niedersachsischer
Krebspreis 2014 ... wenn Qie Gegprache
Herzlich Willkommen! R mit Mannern wiinechen
P ekt e o die auch betroffen cind
NC). die zuhoren kénnen
7S W die Rat und Hilfe geben

www.nio-niedersachsen.de

... dann cind wir fiir Cie da

... auf einem guten Weq -
fiir mehr Mannergecundheit

Wir danken fiir die

froundlicho Unfrstiitzung: www.prostatakrebs-celle.de '
Bundescverband Proctatakrebe Qelbethilfe e. V. BPQ promelbsfhﬂfegruppe&
Regionalverband Proctatakrebe Qelbsthilfe . (ol o S

Niederecacheen/Bremen e.V.

MechrGenerationenHaue

Onkologicschee Forum Celle e. V. m
Gport-Kneippverein Celle e. V. jeden 2. Dienctag im Monat
Gemeinechafteforderung der gecetzlichen lhr Angprgchparingr: um 1 g Uhr
Krankenkaceen in Niedercacheen / GKV Riidiger Beine -
und allen die une mit lhrem Engagement Telefon: 05084 / 400 52 75 M e h r G enera i tonen H aus

geholfen haben Mail: r.beine@gmx.net Fritzenwiece 46 - 29221 Celle



Die Proctatakrebe
Colbethilfegruppe

Celle

iet ein Zuecammenechluee von
Mainnern mit Proctatabeechwerden
und Proctatakrebe.

Wir cprechen iiber verechiedene
Diagnoce- und Therapieverfahren
der Cchulmedizin, beziehen aber
auch Erkenntnicce aue naturheil-
kundlichen Verfahren mit cin.

Wichtig cind une der Erfahrunge-
auctauech, die gegenceitige Unter-
ctiitzung, cowie der offene und
gleichzeitig vertrauencvolle Um-
gang miteinander.

Zur Forderung der korperlichen Fit-
nese - gpeziell um mit den Heraue-
forderungen durch die Erkrankung
umgehen zu kiénnen, bieten wir ein
Beckenboden- und Riickentraining
an.

Wir bieten
Informationen ...

>> zu unterechiedlichen
Operationeformen

>> 2zu verechiedenen Arten
der Begtrahlung

>> zu anderen lokalen Therapien

>> zu medikamentbcen
Behandlungen

>> in welchen Fillen
~abwarten und beobachten"
vertretbar ict

>> zu den jeweiligen
Nebenwirkungen verechiedener
Behandlungemiglichkeiten

Orientierung geben die
Q3-Patientenleitlinien,

die Broechiiren erhalten Cie bei une.

Im Internet unter

www.leitlinienprogramm-onkologie.de

Copyight 01.01.20 r.beins

Uncere Erfahrung ...

Dac Progtatakarzinom iet in der Re-
gel ein langeam wachgcender Tumor.
In den meigcten Fillen gibt e¢ comit
keine Notwendigkeit zu echnellen
Entecheidungen: jede Uberdiagnostik
und Ubertherapie collte daher ver-
mieden werden.

Woeeentliche Entecheidungen iiber
Therapien und Nacheorge treffen die
Betroffenen ale miindige Patienten
dann auf der Grundlage ihrec erwor-
benen Wiccene gemeincam mit dem
behandelnden Arzt. "Der Arzt ict der
Experte fiir die medizinicche Be-
handlung. Wir wollen etwae dafiir
tun uncere eigene Gecundheit und
Lebenequalitit zu erhalten."

Neben unceren Gruppengecprichen
ctehen wir auch fiir Einzelgegepriche
gerne zur Verfiigung.

Wir laden Qie zu unceren Treffen ein
und freuen une auf Cie!
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